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No  :0020/F.9-UMJ/I2018
Lamp : -
Hal  : Permohonan ljin Pengambilan Data dan Penelitian

Kepada Yth :
Direktur Utama

RSIJ Cempaka Putih
Di - Tempat

Assalamu'alaikum Wr. Wb.

Ba'da salam semoga Bapak/lbu senantiasa mendapat lindungan dan Rahmat Allah SWT dalam
melakukan tugas, amin.

Sehubungan dengan mahasiswa kami Program Studi Keperawatan FIK UMJ semester akhir akan
melakukan Riset Keperawatan, maka dengan ini kami mohon diberikan ijin untyk melakukan
pengambilan data dan penelitian.

Mahasiswa yang akan melakukan penelitian adalah :

Nama : Nunung Nurhayati
NPM : 2016727130

Adapun judul penelitian “Gambaran Kecemasan Pada Pasien Stroke di Poli Syaraf RS. Islam Jakarta
Cempaka Putih”.

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima
kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

.4 Fakultas llmu Keperawatan
_Unive?sit?s Muhammadiyah Jakarta

L Jakarta, 04 Januari 2018

Dr. Muhammad Hadi, SKM.,M.Kep.
Dekan

Tembusan :

1. Asdir Keperawatan

2. Manajer Keperawatan

3. Manajer Rawat Jalan

5. Arsip

Program Studi :

Magister Keperawatan JI. Cempaka Putih Tengah | No. | Jakarta Pusat 10510, Telp/Fax. (021) 42800364
S1 Keperawatan I, Cempaka Putih Tengah | No. | Jakarta Pusat 10510, Telp/Fax. (021) 42802202
D I Keperawatan RS1J J1. Cempaka Putih Tengah I No. | Jakatta Pusat 10510, Telp/Fax. (021) 42878669



RUMAH SAKIT ISLAM JAKARTA CEMPAKA PUTIH

Jalan Cempaka Putih Tengah 1/1, Jakarta 105610
Telepon (021) 4250451, 42801567 (hunting)

] Faksimile (021) 4206681
Eiﬁ'ai’:“i‘é‘&ﬂﬂ Website : www.rsi.co.id, E-mail.rsijpusat@rsli.co.id
@l
Nomor : 0156/XI11/01/2018 12 Jumadil Awwal 1439 H.
Perihal : Persetujuan Pengambilan Data Awal 29 Januari 2018 M.

Dan Penelitian

Yth. Bapak Dr. Muhammad Hadi, SKM., M.Kep.
Dekan Fakultas llmu Keperawatan

Universitas Muhammadiyah Jakarta

JI. Cempaka Putih Tengah | No.1

Jakarta 10510

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Kami mengucapkan terima kasih atas kepercayaan pihak Fakultas llmu Keperawatan Universitas
Muhammadiyah Jakarta kepada Rumah Sakit Islam Jakarta Cempaka Putih (RSIICP).

Menindaklanjuti surat Bapak Nomor : 0020/F.9-UMJ/12018 tertanggal 04 Januari 2018, perihal
permohonan Pengambilan Data Awal untuk membuat Proposal Penelitian mahasiswa Program Studi
limu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta di RS. Islam Jakarta Cempaka Putih, dengan
ini kami memberikan izin melakukan pengambilan data awal dan penelitian dimaksud kepada
mahasiswa atas nama:

Nama ¢ Nunung Nurhayati
NPM ;2016727130
Judul Penelitian’ :  “Gambaran Kecemasan Pada Pasien Stoke di Poli Syaraf Rumah Sakit Islam

Jakarta Cempaka Putih ”.

Untuk pengurusan administrasi pengambilan data awal dan pengarahan lain yang terkait dengan
pelaksanaan penelitian, pihak Bapak dapat berkoordinasi Bagian SDI Cq. Kepala Urusan Penelitian
dan Pengembangan RSLICP telepon 021 - 4250451 pesawat 429.

Demikian kami sampaikan. Atas perhatian dan perkenan Bapak, kami mengucapkan terima kasih.

Wassalamu/alaikum, Wr. Wb.

Tembusan :

1. Anggota Direksi RSLICP.

2. Manajer SDI RSHICP.

3.Manajer Rekam Medis RSUCP;

4. Manajer Pelayanan Umum & Legal RSICP.
5. Ka. Urusan Litbang RSLCP.




Kuesioner

Depression Anxiety Stress Scales (DASS 42)

Nama Responden

Umur

Jenis Kelamin

Kelompok

Keterangan:

0 : Tidak ada atau tidak pernah

Lampiran 1

1 : Sesuai dengan yang dialami sampai tingkat tertentu, atau kadang-kadang

2 : Sering

3 : Sangat sesuai dengan yang dialami, atau hampir setiap saat.

No. Aspek Penilaian 01| 2
1. .
Mulut terasa kering
2. | Merasakan gangguan dalam bernapas (napas cepat,
sulit bernapas)
3. Kelemahan pada anggota tubuh
4. | Cemas yang berlebihan dalam suatu situasi namun
bisa lega jika hal/situasi itu berakhir
> Kelelahan
6. | Berkeringat ( missal: tangan berkeringat) tanpa

stimulasi oleh cuaca maupun latihan fisik




No. Aspek Penilaian

7. :
Ketakutan tanpa alasan yang jelas

8. .
Kesulitan menelan

9. | Perubahan kegiatan jantung dan denyut nadi tanpa
stimulasi oleh latihan fisik

10. Mudah panik

11. | Takut diri terhambat oleh tugas-tugas yang tidak
biasa dilakukan

12 Ketakutan

13. | Khawatir dengan situasi saat diri Anda mungkin
menjadi panik dan mempermalukan diri sendiri

14. Gemetar

15

Kelemahan




KUESIONER

DATA DEMOGRAFI

GAMBARAN KECEMASAN PADA PASIEN STROKE
DI POLI SYARAF RS ISLAM JAKARTA CEMPAKA PUTIH

Tanggal Pengambilan Data

Nomor Responden

Petunjuk pengisian kuesioner :

1) Jawablah pertanyaan berikut dengan mengisi kotak yang tersedia

2) Tulis dan beri tanda (V) pada pilihan jawaban yang disediakan

1. Nama Responden /initial
2. Usia

3. Jenis Kelamin

laki-laki

4. Pendidikan

Tidak Tamat

SD

SMP

[

Perempuan

SMA

Perguruan Tinggi



Lampiran :

LEMBAR PERSETUJUAN SEBAGAI RESPONDEN

Dengan ini saya :
Nama / Initial T
Jenis Kelamin T

Alamat TR

Telah mengerti penjelasan yang sudah disampaikan diatas oleh peneliti , dan saya bersedia untuk
menjadi responden penetian dengan judul “ Gambaran kecemasan pada pasien Stroke di poli syaraf

Rumah Sakit Islam Jkarta Cempaka Putih “

Dengan menndatangani lembar persetujuan ini, saya bersedia untuk keikutsertaannya menjadi

responden dalam penelitian ini .

Tanda tangan Responden _



PROGRAM STUDI KEPERAWTAN

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN
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Nama Pembimbing 1 : .AS.... SEMSAREL DL o

Nama Pembimbing II :

.............................................................................

Judul Penclitian  :....SamEaran _ Kacomaian. pady pated Skt 3 pot

W Wy ek Gae y - WW ol

....... U I i immmmmsssr s sessosstss
No Hari/Tanggal Materi Konsul Saran Pembimbing Pembimbing
] 2. lo- 20Y). fW'njaJuhqﬁ \j(.i(iq,q__ Can J{J e /R,” %
| b - tg-2s))~ Bee ) Pordehulimn, _

Raoy
3 s - 1X- e 13- Bal 1 . Slyn Ka) 7 Tevily fal 7 /(V/_\
. : RBas ] Mce.
y| 18- 1a- 2oy | fevin 46 [ %
S| 2a- n deny P Bag 1 menga fulan
Bab (1

Js WM

./w\\nﬂm}. Rl &« < .y

e jee
s i O 3.

be wo < W&d«%‘wk




